
LUNDI 30 MARDI 1er MERCREDI 2 JEUDI 3 VENDREDI 4

Escalope de dinde

Haricots verts Epinards à la crème Purée Fromage

Fromage

Fruit de saison Yaourt nature Gâteau de semoule maison Petit Suisse

LUNDI 7 MARDI 8 MERCREDI 9 JEUDI 10 VENDREDI 11

One pan mexicain 

Fromage Yaourt nature

Fruits de saison Pâtisserie Fruit Compte sans sucre ajouté Marron Suisse

LUNDI 14 MARDI 15 MERCREDI 16 JEUDI 17 VENDREDI 18

Riz

Fromage Yaourt nature

* Sans porc : escalope de volaille ou poisson

* Sans viande : poisson     

MENU

DECEMBRE

Pâté de volaille en croûte Potage maison Carottes rapées Salade de maïs et tomates Salade de chou chinois et légumes

Poisson pané Boulettes de bœuf Palette à la diable* Omelette de pommes de terre et poireaux

Tarte aux pommes

Feuilleté chèvre / épinards Céleri remoulade Potage de légumes
Pomelos 

Salade de betterave

Filet de colin 
Daube Lasagnes au saumon

Pâtes Fromage

Potage de fèves ou de pois cassés Salade de quinoa Salade de champignons Salade d'endives

Perles

Sous réserve d'approvisionnement

REPAS DE NOEL

Côte de porc*

Butternut au four

Flan de légumes

Fromage

Fruit de saison Compote sans sucre ajouté Yaourt aux fruits Fruit de saison

Cuisse de poulet 

Penettes à la bolognaise

Calamars

Haricots verts

Petits pois / carottes


