
SEMAINE du 30 Novembre au 4 

Décembre
SEMAINE du 7 au 11 Décembre

MIDI SORTIES MIDI SORTIES

Guacamole Carottes râpées

Chili con carne Filet de merlu

Poêlée de légumes bio
Mousse de fruits à la mangue Fromage

Fruits
Salade exotique Salade du pêcheur

Sauté de lapin aux pruneaux Paupiettes de veau
Rutabaga Flageolets
Fromage Fromage

Fruits Fruits
Salade verte Salade verte
Moules frites Wing de poulet

Purée de patates douces
Yaourts aux fruits

Perle de lait

Salade Marco Polo Salade de pâtes Salade chinoise Salade de 
Steack haché Chips Bœuf bourguignon Pommes de terre

Poêlée de légumes au pesto Tagliatelle Chips
Fromage Laitage Fromage Laitage
Fruits Fruits Fruits Fruits

Quiche aux légumes Soupe de citrouille 
Blanc de poulet pané Moussaka

Purée de légumes d'hiver
Pâtisserie

Salade d'agrumes

SEMAINE du 14 au 18 Décembre

MIDI SORTIES

Celeri remoulade
Blanc de poulet pané

Gratin dauphinois
Yaourt

Salade d'endives
Filet de merlu

Poêlée Romanesco
Fromage
Fruits

Salade de lentilles Salade de 

Steack haché lentilles
Haricots verts Chips 

Fromage Laitage
Fruits Fruits

Salade verte

Capelletti

Fromage
Fruits

Mer. 16

Les présents menus peuvent être modifiés en cas de force majeure

Jeudi 17

Vend. 18

JOURS

Lundi 14

Mardi 15

Jeudi 3 Jeudi 10

Vend. 4 Vend. 11

LES MENUS du MONT BORON - DECEMBRE 2020

JOURS JOURS

Lundi 30 Lundi 7

Mardi 1 Mardi 8

Mer. 2 Mer. 9
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